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PORTO BETALT

Utbildning

- for
Arbetsminnet
- utbildningsdag i teori & praktik -

. Grunderna for arbetsminnets roll i nyinlarning

. Arbetsminnet i lasning, raknandet, skrivandet och stavningen
. Arbetsminnets roll i social kommunikation & samspel

. Pedagogisk kartlaggning av arbetsminnet

. Pedagogiska konsekvenser vid arbetsminnesproblem

Pa denna innehallsrika endagskurs lar man sig grunderna kring vad arbetsminnet i ldrandet i skolan
egentligen handlar om. Vilka &r de pedagogiska konsekvenserna?

Det &r en unik kurs dér teori och praktiska exempel varvas.

Tid: 8 maj 2026

Plats: Webbkurs - utbildningen sker digitalt som livesandning

Kursledning: Neuropsykolog Bjorn Adler

Kostnad: 3.200:-/person (moms tillkommer)

Adler Arbetsminnestest

- Undersoker de kognitiva byggstenarna for hela arbetsminnet -

. Testet far kdpas och anvandas av pedagoger som gatt var certifieringsutbildning. OBS!
Detta ar en individuell utbildning som man genomgar i samband med kop av Adler Ar-
betsminnestest.

. Testet tar ca 60 minuter att genomfdra. Det gors enskilt med eleven och ger ordentligt
underlag for pedagogisk kartlaggning av viktiga aspekter av arbetsminne men aven
grundperception och férmaga att hamta information fran langtidsminnessystemen.

. Hela kartlaggningen sammanstalls i en sammanstallningstabla.

Kursdagen 8 maj &r en utmérkt introduktion &ven fér de som sedan vill kbpa och anvénda
Adler Arbetsminnestest. Som larare erhaller man da en individuell genomgéang av arbetsmin-
nestestet samt handledning pa en kartldggning av elev. www.arbetsminne.nu

Produktinformation

Las garna mer om alla vara produkter: www.dyskalkyli.nu/produktinfo.pdf

5 ) Kognitivt Centrum Léis mer om vara utbildningar och oss pa;

~ Stenhotten 60 www.dyskalkyli.nu
269 73 Forslov eller ring oss pa 040-30 16 80

Mailkontakt: info@kognitivtcentrum.se



Kognitivt Centrum Matematik-

svarigheter
i fokus

Kurs Arbetsminne webbkurs live 8 maj

Ur innehall:

o Introduktion om Arbetsminnet i ldrande och kommunikation

o Genomgdng av arbetsminnet i lésningen, réknandet/matte, skriva och stava
o Vad &r arbetsminnesproblem & vad dr ndgot annat i ldrandet?

o Introduktion Adler Arbetsminnestest

o Summering och pedagogiska konsekvenser

Arbetsminnet utgor en mycket viktig grundbult for vart tdnkande. Det hjdlper oss halla igéng
mer dn en tanke at gangen och har en avgorande betydelse for formagan att I6sa mer
komplexa tankeuppgifter. Arbetsminnet dr aktivt nér vi befinner oss i malinriktat arbete.

Kursavgift: 3200:-/person (exkl moms)
Boka tidigt pris innan 1 mars 2026: 2.800:-/person (exkl moms)

OBS! Om Ni ar tre eller fler som anmaler Er samtidigt erhéller Ni 20 % rabatt pa kursavgiften.

Anmdlan webbkurs 8 maj 2026 sdinds till:
Kognitivt Centrum, Stenhotten 60, 269 73 FORSLOV

E-mail: info@kognitivtcentrum.se

OBS! V g texta

Namn/deltagare

Namn/deltagare

Skola/Organisation

Adress/Box

Postnr o Postadress

Tel E-mail

Fakturaadress

OBS! Ange &ven referenskod eller annan mdrkning av faktura. Vill Ni ha e-fakturag

Kognitivt Centrum, Stenhotten 60, S-269 73 FORSLOV
info@kognitivicentrum.se
Tel 040-30 16 80

www.dyskalkyli.nu/produktinfo.pdf
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