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Matematikscreening har framst tillkommit for att moéta ett pedagogiskt behov av
att systematisera iakttagelserna i den pedagogiska vardagen.

Materialet dr inte lampligt att anvdnda som en form av grupptest. Screeningen har framst
tillkommit for att anvéndas 1 den enskilda/individuella bedomningen

Matematikscreening har arbetats fram som ett forslag till undersokning av olika
matematiksvarigheter sedda i ljuset av bakomliggande kognitiva processer som eleven kan ha
svart med. Det dr dessa bakomliggande tankeprocesser som leder till svérigheter med
matematiken men som ocksé visar sig i de andra @mnena i skolan och i individens vardag.

Nér vi gor mer grundldggande beddmningar av elevers speciella svarigheter bor vi gora detta
pa ett sddant sdtt att vi far kunskap inte bara om vad eleven inte kan. Det dr minst lika viktigt
att veta med vilken tilldggshjdlp eleven klarar uppgiften som han/hon inte klarar pd egen
hand. Vi skall undersdka problemen med ett kvalitativt synsitt som ger oss information och
tankar om det pedagogiska arbetet 1 vardagen.

Matematikprov i form av grupptest ger som regel inte sa mycket information om hur jag som
pedagog skall ldgga upp mitt arbete och planera hjdlpinsatserna. Den ger didremot mer
overgripande kunskap om var klassen och dven den enskilde eleven befinner sig 1 forhallande
till andra 1 sin &ldersgrupp 1 hela landet.

Matematikscreening utgor ett viktigt komplement till traditionella normerade och
standardiserade test.

Matematikscreening ar utformad pa ett saddant sétt att alla elever i angiven dlder forvintas
klara alla uppgifter. Om eleven inte klarar en, eller nagra uppgifter, sa dr detta ett
observandum som bor foranleda att man gar vidare med en fordjupad bedémning av de
funktioner dér eleven har haft problem p& Matematikscreening .

I en bra och allsidig bedomning av rikneférmégan skall ocksd ingd undersokning av lds- och
skrivformdga. Dérfor bor undersokningen kompletteras med Ldsscreening samt
Skrivscreening om vi méter en elev som uppvisar problem med Matematikscreening. Nar vi
undersoker dven lds- och skrivformdgan far vi en mer heltickande och allsidig pedagogisk
beddmning. Vi fir en helhetsbild dver elevens starka- och svaga sidor.



En fordjupad beddmning bor ske i samrdd med i forsta hand skolans psykolog samt
skolldkare.

Screening-serien omfattar foljande delar:

Liisscreening 1
Skrivscreening 1 Avsedd for alder 7-9 ar

Matematikscreening 1

Liisscreening 11

Skrivscreening I1 Avsedd for alder 11-15 ar

Matematikscreening I1

Lisscreening 111

Skrivscreening 111 Avsedd for dlder 16—17 ar och vuxenversion

Matematikscreening I11

Matematik sett i ljuset av kognitiva processer

Matematiken, eller mer exakt uttryckt, arbetet med matematiken kréver olika kognitiva,
tankemissiga processer. Den tidiga matematiken, vid skolstart, har en speciell tankemdissig
inriktning medan matematiken som eleven méter 1 tondren och uppat har ett annat innehéll.

Vi kan mota elever som kan fa problem med den tidiga matematiken men som sedan
“blommar ut” nidr matematiken fér ett annat utseende 1 11-12-arsdldern. Omvint moéter vi
elever som klarar matematiken vid skolstarten alldeles utméarkt men som far problem ldngre

fram 1 skolaren.

Begreppet kognition kommer ursprungligen fran latin cognitio = kunskap. Kognition ir ett
overgripande och sammanfattande begrepp for olika kognitiva funktioner som handlar om:

o Kognitiva strukturer dvs. hur vi organiserar vart tinkande 1 scheman och antaganden
e  Kognitiva hindelser som beror vara tankar, forestdllningar och varseblivning

e Kognitiva processer handlar om vara véirderingar, omdoéme samt uppmirksamhet



Lite forenklat kan man sdga att det kognitiva, som ocksa ar viktigt vid arbete med matematik,
handlar om individens informationsprocessande d.v.s. vart sétt att hdmta in, bearbeta och
sedan anvdnda information fran omvéarlden.

Informationsprocesserna, som vi ménniskor handskas med, dr av atminstone fyra olika slag:

e Perceptionsprocessen som omfattar hur vi tar in information via véra sinnen samt
bearbetar och tolkar denna

e Minnesprocessen berdr information som vi ldr in och lagrar. Denna handlar ocksé om de
processer som &r inbegripna ndr vi atererinrar, kdnner igen och anvénder den lagrade
informationen

e Tankeprocessen innefattar information som vi funderar 6ver. Den handlar ocksd om hur vi
resonerar, analyserar och, inte minst, fantiserar

e Sprakliga processer omfattar spraklig information som vi tar in, bearbetar och formulerar.
Den beror den sprakliga kommunikationen dér det talade spréket utgor en viktig lank

Hur utvecklas den matematiska formagan?

All minsklig kunskap, sérskilt da logisk-matematisk, hdrstammar fran vart samspel med
omgivningen. Allt startar langt innan vi borjar skolan. Det startar 1 princip vid fodseln. Det
ndgra dagar gamla spadbarnet kan redan skilja mellan ett eller tva foremél d&ven om han inte i
ord kan uttrycka detta. Antalsuppfattning, till exempel hur manga saker ser jag framfor mig,
utgdr en viktig aspekt av vad matematiken handlar om och den forsta begynnande insikten
startar redan 1 fodelsedgonblicket.

For att bringa ordning och reda i kaos startar ocksa, i fodelsedgonblicket, ett sorteringsarbete
dér barnet via grupperingar i kategorier och prototyper gor véirlden mer begriplig. I denna
strdvan att bringa ordning och forstielse ingér relationer och kinslor sidvil som konkreta
foremédl. Via en mingd mdten lir sig barnet att skilja mellan gléddje och ledsnad hos andra.
Genom att mota gladjen ett stort antal ganger hos sina fordldrar, och dven andra méinniskor,
far barnet efterhand en prototyp eller en sammanfattande bild av hur gladje kan uttryckas och
kinnas igen. P4 samma sitt dr det med sorg och andra kénslor. Dessa prototyper forfinas
sedan under livets gang sd att vi efterhand ocksd kan skilja mellan olika former av t.ex.
ledsnad. Det kan rora sig om sorg, nedstimdhet, bedrovelse eller missmod. Vi har da skapat
undergrupper till den ursprungliga huvudkategorin. P4 samma sétt &r det med konkreta
foremal. Spadbarnet undersoker saker med sin kropp. Det tar i sakerna, kramar och smakar.
Sakerna fér ocksd ett namn.

Till att borja med dr “mamma” barnets moder plus alla kvinnor som liknar henne. Efterhand
blir dock begreppet “mamma” unikt for barnet och relateras bara till barnets egen mamma.
Samtidigt moter barnet andra mammor men dessa ses d& som modrar till andra barn. I denna
kunskapsutveckling utgar barnet forst fran det generella men specificerar efterhand i ett antal
undergrupper. Fradn borjan dr alla fordon bil” eller alla mobler som man sitter 1 ”’stol” men
efterhand delas de in i ytterligare undergrupper, kategorier, dir barnet skiljer mellan lastbil
och buss, rod och gul bil eller mellan soffa och stol. Barnet borjar successivt att gruppera och



placera saker i sin lek efter huvudkategori t ex bilar for sig, trad for sig men kan snart ocksa
gruppera efter storlek, firg, form.

I ungefar 1'2-&rséldern ndr barnet insikten om att foremal existerar &ven om barnet inte ser
dem. Nu nér foremdlen dr konstanta kan han ocksa tinka och prata om dem @ven om de inte
syns. Detta dr egentligen en av de forsta viktiga forutsattningarna for att senare, 1 skolaldern,
kunna ersitta konkreta foremal med siffror. Siffran 72" ersitter t ex tva dpplen som barnet inte
ser men skall forestélla sig att de finns.

Fran 1'5-2-arsdldern borjar barnet pa allvar forsta att det finns foremal som har specifika
gemensamma egenskaper oavsett fiarg, form eller storlek. En bil” har speciella egenskaper
liksom ”séng” eller ett ’glas”. I lekens form fortsétter sa barnet att ova sig péa sina nyvunna
kunskaper. Allt skall nu systematiseras efter inldrda kategorier. Barnet tar hjilp av alla sina
vad och framfor allt varfor fragor for att pa detta sitt 6ka sin kunskap om vérlden.

Det ar forst i 3—4-drsaldern som barnet kan berédkna enklare kvantiteter. Han “ser” att det finns
2 eller 3 bilar eller dockor pa bordet framfor barnet. Nu borjar ménga ocksad ramsrdkna. 1
borjan sker det lite slumpmaéssigt. Vi kan hora barnet rikna “ett, tva, fem, tio” nir det rdknar
fyra saker. Barnet lér sig dock sekvensen och snart blir det istéllet “ett, tva, tre, fyra”. Men det
ar dnnu langt till att barnet skall forsta att siffran ”4” dr samma som fyra foremal. Vi kan visa
ena handens fem fingrar och be barnet rdkna. Barnet ramsridknar till fem men har dnnu svért
for att generalisera sin kunskap. Visar vi den andra handen och fragar hur minga fingrar som
finns pd denna hand sa borjar han ater att ramsrékna “ett, tva, tre, fyra, fem”. Det &ar forst
uppét femarsaldern som barnet automatiskt kan séga antalet fingrar pad handen utan att forst
anvinda rdkneramsan som strategi.

Under forskolearen utvecklas ocksa forstaelsen av olika begrepp sdsom motsatser. Redan 1
2'»-3-arsaldern kan barnet skilja mellan "liten” och ”stor” under forutsdttning att skillnaden
mellan tva foremals storlek dr markant. Insikten om motsatser typ “’lang-kort” eller “hogt—
lagt” nar barnet diremot inte forrdn i 6—7-arsdldern. Forstielsen av vilket tal av tva, t ex 17,
19 och 14, som dr storst respektive minst drojer ytterligare nagot ar.

De exempel som redovisats kan ses som exempel pd nigra viktiga funktioner som utgor
grundvalarna for barnets matematiska formaga vid och innan skolstart. Det &r av stor vikt att
de inldrda fardigheterna blir automatiserade. D& behover barnet inte ténka pa hur siffran 9
eller 6 skall ldsas eller skrivas. Energin och tankekraften kan istéillet anvindas till att tinka
matematik istéllet for att fundera Gver varje enskild siffras form.

I sjudrsaldern forvéntar vi oss att barnet pé allvar skall borja anvidnda sig av siffror och tal.
Detta dr en gammal tradition men egentligen &r flertalet barn, i denna élder, inte riktigt mogna
for att arbeta med siffror och tal. De kan mycket vél lira sig kdnna igen och skriva siffrorna.
De kan ocksa ldra sig att gora enkla berdkningar dir 2 + 3 blir 5 eller t o m klara av att /12 — 3
blir 9 men de har &nnu inte uppnitt en djupare forstéelse for vad tal egentligen &r eller hur
talserien dr uppbyggd. Insikten om att talen i talserien utgor ett regelbundet system dér
forhallandet mellan varje tal &r 1 (ett) kommer forst ndgot &r senare. Darfor handlar den
tidiga, traditionella matematiken, mycket om att minnas att 2 + 3 blir 5. P4 samma sétt som
barnet efterhand lér sig att 3 + 2 ocksé blir 5. Minns man snabbt och effektivt blir ockséd motet
med matematiken framgingsrikt vid skolstarten.



Manga barn ar redan vid skolstarten duktiga pa att ramsrdkna. De kan med latthet rabbla alla
talen 1 f6ljd fran O till 100 eller annu hogre. Men detta betyder egentligen inte, automatiskt, att
de har en bra antalsuppfattning. Man kan mycket vil vara duktig pa att ramsrdkna utan att ha
en djupare forstdelse for att varje tal 1 talserien representerar ett visst givet antal. Talet 712”7
representerar t ex en bestdmd mingd om /2 stycken. Men /2 kan delas upp i olika delar dér t
ex 6+6=12 eller 12=11+1. Talet tolv dr ocksa det tolfte talet i talserien. De barn som &nnu
inte forstatt tal och siffrors djupare innebord kan dnda utfora enklare rakneoperationer men de
gor detta dd mer mekaniskt. De ldr sig helt enkelt att 6+6 alltid blir /2. Lite bryskt kan man
hér sdga att den matematik som utférs mera handlar om att minnas och mindre om egentlig
matematik. Risken &r uppenbar att detta barn kommer att hamna 1 stora svérigheter 1 dmnet
nir rakneuppgifterna blir svarare, mer komplexa, och att detta kan leda till en stor och onddig
besvikelse for barnet men dven for fordldrar och larare.

Ramsrdkning bor ses som ett stod for barnet att komma ihag talen 1 talserien och kan pa detta
satt utgora en hjélp for barnet ndr det t ex utforskar vilket av talen ”17” och ”14” som é&r
storst. Daremot leder inte denna kunskap automatiskt till insikt om sambandet mellan ett fal/
och sjdlva antalet d.v.s. att t ex talet ”125” bland annat representerar etthundratjugofem delar
dar varje del ar /. Den é&r inte heller kopplad till en djupare insikt om att det &r ett regelbundet
system vad géller talserien dir avstdndet mellan varje tal i talserien alltid &r / (ett). Denna
insikt brukar inte vara forvédrvad forrdn i 9—10-arsaldern.

Fem myror ér fler dn fyra elefanter trots att elefanter bevisligen &dr stdrre én myror. Det dr
detta som antalsuppfattning bland annat handlar om. I de yngre skoldren kan barnen
fortfarande blanda ihop miangd och antal. De kan uppfatta att 20 mynt som ligger utspridda
over en storre yta pa bordet 4r mer &n om samma mynt samlas ihop 1 en lite hog. De har helt
enkelt d4nnu inte uppnatt insikten om antalskonstans d.v.s. att antalet, har 20 mynt, ar lika
ménga oavsett hur jag grupperar dessa. Storleken pd mynten paverkar inte heller antalet.

Siffror och tal utgér symboler for det konkreta och ersitter efterhand, 1 barnets matematiska
tdnkande, behovet av konkreta saker att rakna med. I 10—12-arsaldern vet barnet oftast, med
stor sdkerhet, att talet ”35” bland annat bestar av 35 delar. Ddrmed kan han ocksé bdrja gora
nya indelningar och upptéicker da att talet kan delas upp i 7 delar om vardera 5 eller i 5 delar
om vardera 7. Multiplikationen samt dven divisionen dr ddrmed “upptickta”. Men forst av allt
krévs en sdker antalsuppfattning och en insikt om pa vilket sétt siffror och tal utgdr symboler
som ersitter den konkreta verkligheten.

I 10-12-arsaldern far matematiken delvis ett nytt ansikte. Det blir nu patagligt att matematik
inte bara handlar om de fyra rdknesitten. Den blir alltmer visuell, bildméssig, vilket dr
kannetecknet for just den “hogre” matematiken. Uppgifterna i matematik handlar nu oftare
om att se, eller ldsa av, tabeller, diagram eller att handskas med volymer eller ytor. De fyra
raknesitten blir i detta skede mer ett redskap for att 16sa de matematiska uppgifterna men
tonvikten, eller inriktningen pa uppgifterna gdr mot att mer “se” matematik d.v.s. 18sa
uppgifter med god 6verblick och egen struktur. Lasuppgifterna handlar nu om att sjilv, pa
egen hand, skapa strukturen och plocka fram de fakta i texten som skall anvindas vid olika
rdkneoperationer och leda fram till ritt svar. Detta stéiller stora krav pd inte bara
problemlosningsformaga utan dven formdga till planering.



Olika forklaringar till matematiksvarigheter

Dyskalkyli ar nylatin. Vi kan urskilja tva ord som satts samman. Ordet dys visar pa att det ror
sig om en dysfunktion d v s det handlar om svarigheter men inte oférméaga! Det andra ordet,
calculus, kommer ursprungligen fran grekiskan. Fritt 6versatt betyder ordet rdknesten”. Ur
detta skapas dyskalkyli som innebar svarigheter med sjdlva raknandet.

Det som framst kdnnetecknar och skiljer dyskalkyli frdn andra matematiksvarigheter dr att det
ror sig om specifika svarigheter inom vissa delar av matematiken. Om man féar problem med
de fyra rdknesitten s& péaverkar detta dock indirekt dven den hogre matematiken. De
grundldggande svarigheterna kan handla om att tillrickligt snabbt fa fram sifferfakta vilket
innebdr att svarare, mer komplexa rikneoperationer ocksa paverkas. Det tar helt enkelt
mycket langre tid att rdkna ut de olika operationerna. Samtidigt dr det viktigt att komma ihag
att manga personer med dyskalkyli mycket vil klarar av att 16sa svarare uppgifter i matte men
de kan ha svart med att snabbt rdkna ut sjdlva rdkneoperationerna. Detta visar pa betydelsen
av att ge elever med dyskalkyli uppgifter pa ratt niva. Alltfor ldg niva kan upplevas som
krankande och dr dirmed inte heller motivationsskapande. Den kan snarare bidra till att barnet
till slut kommer att ge upp och detta ar enligt min erfarenhet ett alldeles for vanligt
héndelseforlopp.

Jag tycker att det ar meningsfullt att tala om atminstone fyra olika former av
matematiksvarigheter:

e Akalkyli
e Dyskalkyli
¢ Allminna matematiksvirigheter

e Pseudo-dyskalkyli

Det finns matematiksvarigheter med olika forklaringsgrunder som darmed ocksa kriaver helt
olika former av hjdlpinsatser. Det &r darfor som differentialdiagnostiken, precis som inom den
medicinska varden, fér ett speciellt virde. Alla har inte samma form av svarigheter och skall
darfor inte ha samma typ av hjilp! Det ar till och med sé att tillstandet” for t ex dyskalkyliker
kan forvarras med allt for mycket 6vning av felaktiga saker eller att barn med akalkyli inte
bor ges en traditionell matematikundervisning dir de bara kommer att misslyckas.

Med akalkyli ésyftas en oformaga att Overhuvudtaget utfora matematiska berdkningar.
Oformagan att rdkna dr oftast kopplad till en pdvisbar hjdrnskada. Problemen visar sig i att
barnet, trots massiv Ovning, inte kan ldra sig grundldggande principer for riknandet.
Problemen kan visa sig i oformaga att ldra sig talserien /-70 eller utféra enkla additioner av
slaget 4 + 2 = . Gruppen utgor endast nagon promille av befolkningen.

Diagnosen dyskalkyli inrymmer en rad olika varianter av specifika matematiksvarigheter.
Dyskalkyli d4r matematikens motsvarighet till 14s- och skrivsidans dyslexi. Flertalet barn har
dyskalkyli i en ganska ren form dér l4sformaga och ldsforstaelse inte alls &r drabbade.
Ungefdr 20-30 % har en blandform dédr de kan uppvisa problem med béade lisning och
rdkning. Detta kan visa sig i att barnet inte fir nagot riktigt flyt i sjdlva ldsandet men
problemen visar sig ocksa 1 svarigheter att snabbt fa fram sifferfakta vid sjdlva rdknandet. Det



tar tid att rdkna dven enkla rdkneoperationer och ofta maste barnet rdkna pa fingrarna langt
upp 1 skolaren. Denna form av svarighet brukar bendmnas som automatiseringssvdrigheter.

Barn med dyskalkyli dr som regel normalbegédvade men uppvisar ofta en ojimnhet i1 sina
prestationer pa begdvningstest. I grunden beror inte svarigheterna pd kénslomissiga faktorer
utan kan hérledas till problem med vissa speciella tankeprocesser.

Jag har nimnt automatiseringssvarigheter som en viktig forklaringsgrund. Det kan ocksé
handla om sprdkliga svarigheter. som kan visa sig i problem med att forsta talbegrepp.
Forstaelsen av tal och siffror som begrepp, eller som symboler, kan svikta trots i ovrigt god
begdvning. Ytterligare en variant av dyskalkyli beror planeringssvdrigheter dir barnet far
problem med sjilva genomforandet av rdkneoperationen. Han far da svart att sjilv, pa egen
hand, "halla den roda trdden” nir han I6ser en rdkneuppgift. Eleven tappar bort sig i uppgiften
eller fastnar for 16sningar som inte dr funktionella. Det dr inte heller ovanligt att han kan tappa
vélfungerande strategier och plotsligt bli passivt sittandes. Problem med delar av visuell
perception kan ocksad leda till problem med logisk forméga och ytterst sjdlva ridknandet.
Denna form av svdrighet moter vi ofta hos barn som har problem att lira sig den vanliga
analoga klockan, med visare.

Allmdnna matematiksvarigheter ar kopplade till att barnet uppvisar generella problem med
larandet, inte bara matematiken. All inldrning tar d4 som regel lite ldngre tid &n normalt.
Barnet hjdlps vanligen bdst genom att man arbetar i ett langsammare tempo och eventuellt
dven med ett forenklat undervisningsmaterial. P4 begavningstest brukar barn med mer
allmédnna svarigheter prestera lite lagt men samtidigt med ett ganska jimnt resultat. Dessa
barn 4r m a o jdmna 1 sina svarigheter, dven fran en dag till en annan. Barn med mer allminna
svérigheter brukar inte vdcka s& mycket frustration hos omgivningen som vid dyskalkyli. Man
brukar istéllet vara dverens om att han fraimst behover lite mer tid {or att ldra sig saker.

Pseudo-dyskalkyli ar en stor och viktig grupp dér svarigheterna framst kan hirledas ur
kénslomdssiga blockeringar. Hér handlar det om barn som egentligen har kognitiva,
tankeméssiga resurser for att kunna lyckas med matematiken. Trots detta far de problem. De
kan ha tilldgnat sig idén att de absolut inte kan bli duktiga eller framgangsrika i &mnet. Denna
tanke kan vara sa djupt forankrad att den dven inrymmer idéer om att inte vara tillrackligt
begévad. Alla eventuella misslyckanden i matematiken bekriftar denna bild.

Svérigheterna kan vid pseudo-dyskalkyli se ut som om dyskalkyli. Elever som har problem
med matematiken frimst p.g.a. kdnslomissiga blockeringar hjdlps i forsta hand inte av
specialundervisning. Istillet kan bésta hjilpen vara enskilda samtal med lararen eller i svirare
fall med skolans psykolog/kurator for att i denna form ndrma sig och bearbeta de
kénslomadssiga 1dsningarna.

I gruppen med pseudo-dyskalkyli finns det en Gvervikt av flickor som trots god begavning
misslyckas med matematiken. Eftersom det ror sig om en sddan markant dvervikt av just
flickor sa tycker jag personligen att man ibland borde 6vervéga att lata flickorna sjélva, utan
pojkar, ha undervisning i &mnet. Det har visat sig att flickor vagar mer nér inte pojkarna finns
med 1 undervisningen och de riskerar d& heller inte att drabbas av pojkarnas negativa
kommentarer, som tyvérr ér allt for vanliga, om de skulle misslyckas.



Ibland kan orsaken till blockeringarna hirledas till tidiga upplevelser av misslyckande som
man efterhand blivit rddd for att dterupprepa.

Det kan ocksa ligga néra tillhands att, for sig sjdlv, forklara misslyckandena med att inte vara
tillrackligt begévad och successivt borja undvika allt som har med matematik att gora.

Pedagogiska tecken

Hér nedan foljer en listning pd vanliga pedagogiska tecken pa dysfunktion som vi kan méta:

o Direkta tecken

Skrivna symboler, oftast siffror, dr felvinda eller roterade
Forvixling av likartade siffror sasom 6 och 9 eller 3 och 8

Oformdga att uppfatta avstand mellan siffrorna vilket medfor
att t ex 8 12 ldses som attahundratolv

Svarigheter med att kdnna igen och ddrmed anvinda
raknesymboler typ de fyra rdknesdtten

Problem med att ldsa kartor

Problem med att se saker i grupp eller nir manga foremdl
eller symboler dr placerade tillsammans

Problem med att kopiera siffror samt geometriska figurer fran
forebild, modell eller ur minnet

Problem med att forstd vikt, rymd, riktning samt tid

Misslyckande med att skriva eller ldsa det rdtta virdet av tva-
eller flersiffriga tal

Problem med att forstd inneborden av rdknesymboler sasom de
fyra rdknesdtten ddr individen kan fd svarigheter att komma
ihdag hur t ex minustecknet (-) skall anvindas

Problem med att vixla fran en matematisk process till en
annan

Problem med talserien ddr individen inte automatiskt kan
plocka fram ur minnet att 93 ar 4 mer dn 89 dvs. det som
handlar om talens storleksordning



o Problem med talens position d.v.s. det som beror: Vilket tal
kommer fore och efter 19?

e "Daligt minne” for enkla sifferfakta
e Problem med huvudrdkning

o Problem med att koppla, relatera verbala ord med visuella
symboler eller omvdint, visuellt med verbala ord, namn

e Oformaga att vilja ldmplig strategi vid problemlésning

e Problem med att vixla fran konkret till abstrakt niva (gdller
for individer 10-11 ar och dldre)

e Problem med att komma ihag att folja olika steg i en
matematisk utrdkning

e Problem med att forsta och svara muntligt eller skriftligt pa
problem som presenteras verbalt eller visuellt

e Problem med att mdta och genomfora praktiska, vardagsndra
uppgifter

e Problem med geometriska figurer

e Problem med att gora rimlighetsbedomningar

o Problem med att behdlla den “roda traden” som kan innefatta
vidmakthdllande av fungerande strategier vid losandet av

rdkneuppgifter d.v.s. planeringssvdrigheter

o Svarigheter att se problemen i bilder dir individen tenderar till
att fastna i detaljer

e Problem med sambandet mellan matematiska enheter

I vardagen &r det vanligt att det framskymtar en brokig bild som inrymmer ett kompetent barn
som trots detta Overraskar genom att hamna 1 svarigheter 1 sjilva ldrandet.

Det dr vanligt att dyskalkylikern haft (eller har) problem med att ldra sig klockan. Han har till
slut lart sig men det har tagit mycket ldng tid.

Vid forsta anblicken forefaller det, atminstone for den som létt ldrde sig klockan, enkelt att
lasa av en vanlig klocka. Men “klockldsandet” stéller krav pd ménga olika funktioner. Forst
skall vi ldsa av laget pa visarna. Sedan skall vi gora en omrikning i huvudet som leder fram



till vad klockan ar. Det stér ju inte pa klockan att den &r tjugo i tvd pa eftermiddagen. Eller att
den dr fem 6ver nio pa morgonen.

Avléasning av en analog klocka (med visare) stiller krav pa god visuell perception, gott
arbetsminne samt spraklig forstaelse.

For ménga dyskalkyliker kan det vara betydligt mycket littare att avldsa en digital klocka dér
det ”bara” handlar om att ldsa av siffrorna i en sekvens fran vénster till hger. Klockan &r t ex
01.40 men det star inte att den &r tjugo i tva. Aven denna omrakning maste vi gora sjélva.

Men det &r inte bara avldsning av klockan som manga dyskalkyliker far problem med under
sin uppvaxt. Méanga brister ocksa i tidsuppfattning. Detta kan ta sig uttryck i problem med att
uppskatta hur ldng en timme eller ett dygn dr. Da paverkas ocksd planeringsférmagan och
slutligen dven allt agerande. Svarigheterna i sjdlva tidsuppfattningen handlar ibland om
problem med att uppfatta sekvensen i ett hindelseforlopp.

Vi har ingen medfodd, inbyggd och firdig kénsla for tiden. Istdllet utvecklas och
vidmakthélles den genom kontinuerlig 6vning. Pa detta sitt 14r vi oss successivt hur mycket vi
t ex hinner pa en timme. Men kunskapen blir aldrig fardig en gang for alla som t ex nér vi lar
oss cykla, simma eller diska. Den maste 6vas och underhdllas for att kunna bli en god
tidsplaneringsformdga.

Problem med tidsuppfattningen leder till allvarliga problem nér barnet skall gora egna
planeringar av t ex ldxor och beting i skolan. Detta blir extra tydligt nir uppgifterna inte skall
goras till dagen efter utan om till exempel tva veckor.

Manga elever Overskattar tiden de har att disponera utan att for den skull lida av dyskalkyli.
For dyskalkylikern kan det dessutom utgora ett problem 1 sig att tdnka ut 1 vilken ordning som
uppgiften skall genomforas.

Men problemen i vardagen visar sig inte bara i planering av ldxorna. De visar sig i all
planering. Aven i si konkreta situationer som hur stidningen av det egna rummet skall
planeras och sedan genomftras. Manga dyskalkyliker behdver en tydlig struktur i vardagen.
Dessvirre ér det dock allt for fa av dem som sjidlvmant efterfragar ordning och hjilp.

Rimlighetsbedomningar behover inte bara goras nédr det géller provning av matematiska
utrdkningar. Dessa utgdr ocksa en viktig ingrediens 1 vardagen. Vad dr rimligt att jag hinner
med pé en timme? Nér ér det troligt att jag kan var hemma igen efter att ha spelat fotboll pa
kvéllen? Hur mycket mat dr det rimligt att jag kommer att orka dta d.v.s. hur mycket mat skall
jag lagga upp pa tallriken?

Behovet av rimlighetsbeddmningar méter vi dven ndr det géller relationer. Det kan d& handla
om att fundera ut en rimlig hiandelseutveckling pa en nyss pabodrjad kérleksrelation eller att
fundera ut ett bra svar ndr man kommer hem for sent pa kvéllen. Rimlighetsbedomningar
bygger pa att vi har tillrdckligt med tidigare erfarenhet att anvinda oss av samt att vi ocksa har
tillgang till denna information. Den fOrutsdtter ocksa ett gott matt av fantasi dédr vi kan
forestélla oss ett antal olika alternativa 16sningar och sedan vélja ut ett av dessa.



Sjalvklart har manga dyskalkyliker problem med att hantera inte bara tid utan dven pengar.
Har man svart att forstd tal och siffror som storhet s& kan det vara besvirligt att goéra en bra
rimlighetsbedomning. Kanske marker man inte alls skillnaden mellan om en liter mj6lk kostar
8 kronor eller 80 kronor. Problemet kan da ligga i att man inte alls kan reda ut vilket av talen
8 eller 80 som é&r storst och framfor allt hur stor skillnaden dr. Darfor kan det for en
dyskalkyliker framsta som rimligt att mjolken kostar §0 kronor om négon séger att den kostar
sd mycket. P4 samma sétt kan det vara rimligt att avstindet mellan Stockholm och Malmé kan
vara 600 mil eller t o m 6000 mil.

Minga dyskalkyliker dr mer glomska &n vad som &r vanligt. De glommer inte bara bort vad de
skall gora utan de kan ocksd glomma bort dverenskommelser som de gjort med andra
manniskor. Om nigon ber dem gora tre olika saker i en f6ljd hdander det att de bara kommer
ihdg det sista som sades. De tvd andra gloms bort. Detta dr en del av de svarigheter som
barnet ocksa visar upp i matematiken. Lagg dértill alla kédnslomissiga palagringar som alltid
dyker upp om barnet inte far ratt bemotande och rétt hjdlpinsatser. Det dr inte ovanligt att ett
barn som 1 skolan kan vara tyst och snill och t o m mycket undfallande kan sldppa ut all sin
frustration ndr han kommer hem. Fordldrar och dven syskonen far méta ett helt annat barn dn
lararna 1 skolan. Lararna kanske beskriver en elev som i manga avseenden har problem men
jobbar pa och &r energisk. Nér skoldagen ér slut dr ofta ocksd orken borta och lynnighet och
kraftiga humorsvéngningar dr vanliga. Detta blir en extra belastning pa relationerna i hemmet.

Manga fordldrar forsoker hjdlpa sitt barn genom att 6va det som &r svért i matten. Detta kan
man gora med mer eller mindre framgang. Det dr vanligt att fordldrar tvingas sédtta mycket
tydliga krav for att Gverhuvudtaget fi sitt barn att jobba en stund. Denna stund efter skolan
tenderar ofta att bli lingre dn planerat. Just dérfor att barnet ofta utvecklar en olust och ett
undvikandebeteende. Om det l&dmnas sjélvt, for ett 6gonblick, med sina uppgifter blir han ofta
sittande. Att 0va matte pd hemmaplan 4r m a o ofta mycket krdvande. Inte minst for
fordldrarna och 6vandet ger dessutom manga ganger dven ett klent resultat.

Overlag kiinner man igen dyskalkylikern i uppvixtéren, pa det att han behdver mycket stod
och hjélp i vardagen. Han kan ha pétagliga svarigheter att gora kalkyler inte bara 1 matte utan
dven planering och genomforande av fritidsaktiviteter och socialt umgénge pé fritiden. Det
kan latt bli fel men det handlar séllan om ondska frdn barnets sida. Det blir helt enkelt bara
fel.

Nir det géller de indirekta tecknen sa far nog dessa anses dnnu svarare att bara direkt koppla
till matematiksvérigheterna. Ofta dr de indirekta tecknen mer beskrivningar av problem med
overgripande kognitiva funktioner, tankeprocesser sdsom tidsuppfattning och planering.

e Indirekta tecken

o Svarigheter med abstrakta begrepp som tid och rorelse

o Svart med begrepp sasom datid och framtid; svdrigheter med
att vixla tidsperspektiv

o Svart med planering av uppgifter eller aktivitet

o Svdrigheter med att gora utvirderingar av utforda uppgifter,
aktiviteter



"Svagt langtidsminne” som visar sig i att individen har
problem med att plocka fram inldrd information typ sifferfakta
ur minnet. Ger ofta intryck av att vara glomsk

e Brister i minne avseende namn eller ansikten

e Bristande sjilvkdnsla

e Sviktande motivation, rdknar ogdrna

e Obehag eller olust for att rdkna

e Problem med att hantera pengar

e Problem med att lisa av vanlig analog klocka (med visare)

e Svarigheter att bearbeta snabba informationsfléden och att ta
fram det visentliga

e Problem med motorisk koordination ddr skrivna symboler dr
felvinda, roterade, ovanligt stora eller daligt skrivna

o Svdrt med sdllskapsspel inte bara kring matematiska
berdkningar utan dven sadant som handlar om “vems tur ar
det nu”

e Problem med omvdrldskunskap

o Ofta liknande problem hos sliktingar
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